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Voorwoord 
 
Nadat de drie dolle dagen van carnaval weer voorbij zijn, kunnen we 
ons weer richten op wat velen van ons bezig houdt: het voetbal. 
De afgelopen maanden is weer veel gebeurd binnen onze vereniging, vreug-
de en verdriet gingen hand in hand. Verdriet om het heengaan van ons ere-
bestuurslid Frans Solberg, die een lange staat van dienst had bij Caesar. Ve-
len zullen hem ongetwijfeld nog kennen als “Frans van de kantine”. Hij was 
samen met zijn echtgenote Lenie en met Monique en Ger een graag geziene 
gastheer, ook ver buiten onze vereniging. Wij zullen hem missen. 
 

Vreugde was er bij Remco Pijpers, die komend jaar als 
prins Remco I zal regeren over de jeugdige Pottentaote en 
Pottentaotinnekes. Gefeliciteerd ! 
Op een weer geweldige carnavalsavond werd ook onze 
eigen Caesar-prins uitgeroepen. Deze 
eer viel dit jaar te beurt aan eerste 
elftalspeler Christian Geilen.  

Niet onvermeld mogen we natuurlijk laten de intro-
ductie van de nieuwe hypermoderne website van 
onze vereniging. Nog altijd te bekijken via 
www.vvcaesar.nl. Onze felicitaties aan de hele vereniging met deze 
aanwinst.  
Dan werd nog bekend dat oud-speler Roger Wijns volgend seizoen de 
nieuwe hoofdtrainer wordt.  
 
Vol spanning zien we uit naar het verdere verloop van de kompetitie. 
Met ons eerste elftal kan het nog alle kanten op. Op moment van schrijven 
is de achterstand op koploper SVME twaalf punten en de voorsprong op de 
nummer voorlaatst Mheerder Boys acht punten. Dit na de nipte 1-2 over-
winning in de uitwedstrijd tegen dat zelfde Mheerder Boys en de daarop 
volgende nederlaag uit tegen Bekkerveld. Onze mannen kunnen dus nog 
lang niet op hun lauweren gaan rusten, alvorens in veilige have te zijn. Ge-
zien de aanwezige capaciteiten binnen de groep willen we als supporters 
graag onze blik naar boven richten. Dat moet toch mogelijk zijn? 



  

Het tweede elftal verkeert in zwaar weer en staat op een directe degra-
datieplaats. Helaas ging de eerste wedstrijd na de winterstop, thuis tegen 
Haslou, onnodig met 0-1 verloren. Ook de volgende wedstrijd uit tegen 
de nummer laatst Roermond, kon niet in winst worden omgezet. Het 
werd 4-4. De jeugdige inbreng tijdens de oefenwedstrijden was echter 
hoopgevend voor de rest van de kompetitie. Nu nog de punten, zodat 
spelers en technische staf aan het einde van het seizoen met voldoening 
op het jaar terug kunnen kijken. Veel succes! 
 
Het derde elftal doet het eigenlijk boven verwachting. Het voormalige 
vijfde elftal doet volop mee om de bovenste plaatsen in de reserve vijfde 
klasse 506. Als iedereen de winterstop goed heeft overleeft, zijn we er 
zeker van dat het goede spel en de goede resultaten van de eerste helft 
van de kompetitie een vervolg zullen krijgen. 
Het vierde elftal, spelend in de reserve vijfde klasse 507, heeft het moeilijker 
en bevindt zich op dit moment in de onderste helft van de ranglijst. Ervaring 
genoeg in dit team, dus we gaan er van uit dat de resultaten vanaf nu beter 
worden en dat er nog een mooie tweede seizoenshelft volgt. 
 
Wij wensen alle teams veel succes in het verdere verloop van de kompe-
titie. U als supporter kunt onze jongens daarin steunen, door Uw aanwe-
zigheid en (sportieve) aanmoedigingen tijdens de wedstrijden. 
Iedereen veel plezier en sportief succes en tot de volgende keer! 
 
MH 
 
Bij een gelijkspel heeft de thuisclub eigenlijk verloren. 
(Hans Fennema)  
 
Sommige voetballers moeten het hebben van hun loopvermogen, ande-
ren van hun sloopvermogen. 
(Hans Fennema)  
 
De beste scheidsrechter heeft goede ogen en slechte oren. 
(Mario van den Ende)  
 



  

Nieuwe hoofdtrainer seizoen 2008/2009: Roger Wijns 
 

Voor het aanstaande seizoen 2008/2009 heeft V.V. Caesar / Vos 
Holding een nieuwe hoofdtrainer vastgelegd. De 43 jarige Roger 
Wijns zal de eindverantwoordelijkheid gaan krijgen over de selectie 
van de keizerlijken. Roger is woonachtig in het nabije Elsloo waar 
hij sinds een zevental jaren woonachtig is met zijn gezin. De nieuwe 

trainer is geen onbekende binnen Caesar. Eind jaren tachtig kwam de sierlijke 
middenvelder als speler een drietal jaren uit voor ons eerste elftal welk toen 
speelde in de Eerste klasse F. Na zijn actieve amateur voetbalcarrière is hij aan 
de slag gegaan als trainer bij onder andere V.V. Heer, V.V. Bunde en hij is mo-
menteel alweer bezig aan zijn vierde seizoen bij Rapid. De nog jonge trainer ziet 
in Caesar een enorme uitdaging. Met onze nog jonge en zeer talentvolle selectie 
zal het doel zijn in de tweede klasse een woordje te willen meespreken in de 
aankomende competitie. Met Roger Wijns denkt Caesar een trainer te hebben 
aangesteld die beschikt over een dosis enthousiasme welke in combinatie met 
zijn sociaal communicatieve vaardigheden en voetbaltechnische achtergrond 
hopelijk leidt tot mooie dingen samen met onze spelersgroep.  
 
Uiteraard wensen wij onze huidige hoofdtrainer John Meuser veel succes toe 
met de afloop van het lopende seizoen 2007/2008. John heeft te kennen gege-
ven dat V.V. Caesar zijn laatste job was als actieve trainer binnen het amateur-
voetbal. Wij zijn deze trainer veel dank verschuldigd daar hij direct klaar stond 
voor onze vereniging toen Jean Maas medio december 2006 te kennen gaf 
naar China te vertrekken voor een prof avontuur samen met Jo Bonfreré. 
 
Het doet overigens goed te constateren dat de visie die jaren geleden, is 
ingezet steeds meer gestalte krijgt. Het “herkenbare Beekse elftal” is 
inmiddels te nuanceren naar een “herkenbare Beekse selectie”. Steeds 
meer echte eigen opgeleide mannen met een Beekse achergrond zijn 
voetballend actief binnen het eerste en tweede elftal van onze vereni-
ging. Opnieuw zullen ook komend seizoen een aantal talentvolle jeugd-
spelers doorstromen naar de selectie. Hopelijk komt hun droom uit: 
spelen in het Keizerlijke rood wit op dat mooie Sportpark De Carmel 
voor al die fantastische Caesar supporters die ons elftal overal volgen. 
Bestuur V.V. Caesar / Vos Holding 



  

Voetbalweek VV Caesar / Vos Holding 
 

Deze voetbalweek zal plaatsvinden van  
maandag 11 augustus t/m vrijdag 15 augustus.  

Alle kinderen, dus jongens en meisjes, geboren na 1993 en vóór 2001 
kunnen meedoen.  

Iedereen dient zich in te schrijven vóór 1 april 2008.  
Elke dag is er een programma dat om 9.00 uur begint en tot 16.30 uur 

duurt. 
Het gehele programma zal onder toezicht plaatsvinden en uitgevoerd 

worden door een goed en ervaren kader.  
 

Het inschrijfformulier kunt u downloaden via de website van  
VV Caesar / Vos Holding. www.vvcaesar.nl U kunt dit formulier mai-

len naar Peter Smeets, zijn e-mail adres is: smeetslaugs@planet.nl   
 

Bent u niet in de gelegenheid om uw kind digitaal in te schrijven kunt u 
contact opnemen met Frans Féron, telefoonnummer: 06-52 40 19 77.  

U kunt dan bij hem een formulier halen of u kunt dit formulier halen in 
de bestuurskamer van VV Caesar / Vos Holding.  

 

Voor vragen kunt u uitsluitend terecht bij Frans Féron. 
 Telefoonnummer: 06-52 40 19 77. 

 
Activiteiten 2008 
 

24 maart t/m 29 maart Donateursactie 
 

Vrijdag 18 april  Thema-avond 
 

9 mei t/m 12 mei  Pinksterweekend 
9 mei    Bedrijventoernooi aanvang 18.30 uur 
10 mei    Familietoernooi 
11 mei    Activiteit 
12 mei    Mindervalide integratiedag 
 

Zaterdag 7 juni  Vrijwilligersavond 
 

Zaterdag 23 augustus  13e jacques Janssen Jeugdtoernooi 
    E, F en Mini F 



  

Komen (Caesar)voetbaldromen uit …….? 
 
De eerste stapjes zijn nog vers of je begint al tegen een bal te schoppen. 
Wat moet je ook anders met een vader die voetbal als favoriete sport heeft. 
Ongemerkt blijkt die bal steeds vaker als speelbal te fungeren en gaat er 
bijna geen moment meer voorbij zonder hem even aan te raken. En dan ga 
je kijken naar de voetbalclub in het dorp. Je gaat naar Caesar en mag daar 
op woensdagmiddag een uurtje met voetbal bezig zijn. Op dat moment 4,5 
jaar, het jongste Caesarlid, en dan is je trainer “ome Piet” die, samen met 
studenten van het CIOS, de spelertjes de eerste beginselen van het voetbal-
spelletje probeert bij te brengen. Duidelijk is wel dat vooral voetbalplezier 
op dat moment voorop staat, maar dat heb je al gauw als je tegen een bal 
mag schoppen met een aantal voetbal vriendjes.  
 

En dan besluit Caesar dat de jeugdoplei-
ding “professioneler” (eigenlijk wel een 
beetje een vreemd woord voor een ama-
teurclub) moet worden en wordt, door de 
nieuwe jeugdcoördinator (Frans Feron) de 
circuittraining ingevoerd. In eerste instantie 
lijkt het alsof we niet meer mogen voetbal-
len, er worden oefeningen gedaan, geluk-

kig wel veel met de bal, maar we spelen niet meer zo lang een partijtje, maar 
gelukkig blijkt het toch wel leuk te zijn en komen we nog genoeg aan het 
voetballen toe alleen nu niet meer alleen een partijtje maar ook in verschil-
lende (4 tegen 4) oefeningen. Ook in de winterperiode gaan we door met 
voetballen (4 tegen 4 toernooi op zaterdag). 
 
Ook thuis wordt er steeds vaker gevoetbald de wei van Meneer Vonc-
ken wordt omgetoverd tot een heuse voetbalwei en daar brengen we 
menig uurtje door en wordt menig wedstrijdje uitgevochten (zelfs op 
zaterdag na de “ echte” wedstrijd nog lekker de wei in en voetballen tot 
het donker is).  
Ook komen er steeds meer papa’s met o.a een Caesar voetbal verleden 
bij, die komen helpen bij de trainingen en gaan als coach fungeren. Zij 



  

zorgen er onder andere voor dat hetgeen we oefenen/leren tijdens de 
circuittrainingen vertaald wordt naar de wedstrijden. 
 
Dit alles zorgt ervoor dat we steeds vaker winnen, maar zeker zo belangrijk dat 
we steeds vaker veel beter voetballen dan de tegenstanders. En dus worden we 
kampioen en mogen we het jaar erna in een hogere klasse gaan spelen tegen 
sterkere tegenstanders. Maar die successen blijven ook buiten het Beekse niet 
onopgemerkt. Frans Feron zegt steeds vaker “ kijk dat is een scout van MVV,  
Fortuna Sittard of Roda JC”. Maar ach voetballen is veel belangrijker totdat... 
ineens op een dag een brief in de bus ligt voor mij. Ik wordt uitgenodigd om 
op zondag bij Fortuna Sittard te komen trainen. In eerste instantie is het wel 
leuk, maar wil ik dit wel? Een vreemde omgeving, andere trainers, andere 
kinderen... Maar kom, gelukkig zijn ook een tweetal andere spelertjes van 
Caesar uitgenodigd en blijf je gewoon bij Caesar trainen en op zaterdag wed-
strijden spelen, dus dan toch maar eens kijken.  
 
Enigszins zenuwachtig de eerste stappen naar Sittard. Gelukkig blijkt 
dat ze ook daar met een bal bezig zijn en dat ze daar ook partijtjes spe-
len. De trainers zijn oud voetballers van Fortuna en ze hebben zelfs een 
speciale techniektrainer (Meneer Janssen) waar we iedere zondag de 
techniek bijschaven. Na enige tijd valt het op dat er steeds nieuwe kin-
deren bijkomen maar dat er ook steeds kinderen weggaan. Op zondag 
spelen we regelmatig een wedstrijd tegen leeftijdsgenoten van andere 
betaalde voetbalorganisaties (BVO’s).  
 
En dan blijven er steeds minder “93’ers” (ja bij een BVO is je geboortejaar 
nog belangrijker!) over en vraag je jezelf af wat dat voor jouw betekent. En 
dan valt er weer een brief in de bus en vind Fortuna je goed genoeg om bij 
hun te mogen komen voetballen. Vooraf is dat natuurlijk waar je op hoopte 
en wat voor jouw het hoogst haalbare leek maar dan is er toch die twijfel 
(de coaching is toch wel echt veel fanatieker, je mag niet meer zoveel fou-
ten maken, niet meer trainen en voetballen met je voetbalvriendjes bij Cae-
sar, 3 keer in de week trainen i.p.v. 2 keer, etc...).  
Zelfs op de dag dat je met je vader “het contract”  moet gaan tekenen, ondanks 
de vele gesprekken met je ouders en de steun vanuit Caesar, is er nog die twij-
fel: ik wil toch eigenlijk liever bij Caesar blijven........maar eenmaal bij Fortuna 



  

zet je de twijfels aan de kant en ga je toch de uitdaging aan want “dit is toch 
waar ik de afgelopen maanden/jaren van gedroomd heb”. 
 
En dan veranderd er inderdaad iets. De trainingen zijn intensiever en 
pittiger, 3 keer in de week naar Sittard voor de training, geen wedstrij-
den meer in Maastricht of Heerlen maar nu Helmond, Venlo, Oss, etc, 
een keer op de twee weken op zondag een extra wedstrijd tegen andere 
BVO’s (tripjes naar Volendam, Heerenveen, Rotterdam, etc.. geven aan 
de zondag een ander invulling dan samen met mijn voetbalvriendjes 
voetballen in de wei van meneer Voncken), thuis begint alles steeds 
meer om het voetballen te draaien (vertrekken om 8.00 uur ’s morgens 
en terug om 6.00 uur ’s avonds), op school regelen dat je onder school-
tijd kunt leren, .... maar uiteindelijk wil je het allemaal toch niet missen 
en zijn wedstrijden tegen Ajax, Feyenoord, Willen II, Sparta, Heeren-
veen, etc... toch wel erg leuk en spannend om mee te mogen maken. 
 
Je komt in beeld bij de KNVB en wordt geselecteerd en je mag in regio- en 
districts-selecties meedoen. En tijdens die activiteiten staan ook steeds weer 
scouts van andere clubs langs de lijn en wordt je gebeld door Alemannia 
Aachen en kun je naar “het buitenland” en begint in feite alles weer van 
vooraf aan (wil ik dit wel?, nieuwe trainers, spelers, omgeving, ..... en natuur-
lijk nu ook de taal) maar ook dan blijkt dat je de uitdaging toch weer aan wilt 
gaan en blijkt dat het voetballen weer een stapje professioneler is en natuur-
lijk de tegenstanders waar je tegen speelt ook niet verkeerd zijn (Borussia 
Dortmund, Schalke 04, Borussia Monchengladbach, FC Koln, ....).   
 
Maar gelukkig blijft een ding nog steeds hetzelfde en dat is toch wel het feit 
dat er nog steeds tegen een bal geschopt wordt en ik met voetballen bezig kan 
zijn. En gelukkig maak je ook snel weer voetbalvriendjes bij je nieuwe club 
want ook daar geldt dat voetbal verbroedert en ook zij hun (voetbal)droom 
werkelijkheid willen zien worden. 
 
En Caesar? Daar wordt je nog steeds hartelijk ontvangen en blijft het 
nog altijd de club waar het ooit begonnen is en waar ............ 
 
Viele grusse aus Aachen!  (K.D.) 



  

Erop of eronder? 
 
Onlangs is mij gevraagd een bijdrage te leveren aan het 
clubblad. Alvorens ik zal terugblikken op het afgelopen 
half jaar, wil ik eerst nog even kort mijzelf introduceren. 
Als kleine ‘vrekkeling’ ben ik begonnen bij SVM uit 

Munstergeleen, waarna ik daar de gehele jeugdafdeling heb doorlopen. 
Op 17 jarige leeftijd heb ik de overstap gemaakt naar het eerste elftal 
om vervolgens tot mijn 25e op derde klasse niveau te acteren. Op mijn 
26e heb ik de sportieve uitdaging ter handen genomen en ben bij v.v. 
Limburgia in Brunssum gaan voetballen. Wij speelden in die jaren in de 
eerste klasse. Aansluitend heb ik 3 jaar bij de fusieclub Geleen-Zuid 
(derde en tweede klasse) gespeeld, waarna ik mijn carrière heb afgeslo-
ten bij SVM. Door een slepende knieblessure werd ik genoodzaakt om 
het rustiger aan te doen en daarmee zijn mijn voetbalschoenen aan de 
kapstok verdwenen.  
Na het beëindigen van mijn actieve loopbaan ben ik meteen gestart met 
de cursus TC III. Als trainer heb ik aansluitend jeugdelftallen bij SVM 
en Geleen-Zuid onder mijn hoeden gehad. De afgelopen twee jaar heb 
ik als jeugdcoördinator bij SVM rond gelopen. Het afgelopen jaar heb ik 
bewust de keuze gemaakt om over te stappen naar de senioren. Het is 
altijd mijn bedoeling geweest om de cursus TC II te gaan volgen. Echter 
door tijdgebrek is dit er nooit van gekomen. Ik had gehoopt om als as-
sistent bij Caesar dit jaar de opleiding via het CIOS in Sittard te volgen. 
Helaas is dit niet gelukt, daar men bij het CIOS afhankelijk is van het 
aantal afgevallen cursisten. Alle pijlen zijn daarom gericht op het ko-
mende seizoen. 
 
Nadat Caesar het vorig jaar bij mij aan de deur klopte, ben ik over mijn 
toekomst als trainer gaan nadenken. Voor mij is dit de ideale manier om 
ervaring op te doen en dit te combineren met het halen van het fel be-
geerde papiertje. Ik hoop dan ook de komende tijd mijn steentje te kun-
nen bijdragen aan de sportieve ontwikkelingen die de vereniging voor 
ogen heeft en daarnaast dit jaar nog te kunnen starten met de cursus TC 
II. 
 



  

`Caesar gaat een mooie toekomst tegemoet` werd mij verteld tijdens de 
contractbesprekingen. Met een brede selectie van 42 man is de selectie 
dit seizoen gestart. Terugkijkend zegt het dan ook veel dat het tweede 
elftal elke week weer heeft moeten puzzelen om de groep van 14 man 
compleet te krijgen. Ziek, blessure, werk, vakantie, dagtrips, familiebe-
zoeken enz. maakten het iedere week weer noodzakelijk om te schuiven 
met spelers. Uiteraard ben je als tweede elftal afhankelijk van de situatie 
bij het eerste elftal, maar ondanks dat blijkt dat voetbal allang niet meer 
op de tweede plaats staat. Ik zeg nadrukkelijk de tweede plaats, omdat 
er altijd wel belangrijkere dingen zijn dan voetballen bij een amateur-
vereniging en het blijft een hobby. Toch blijf ik roepen dat de verant-
woordelijkheid t.a.v. het verenigingsbelang en het groepsbelang 
zwaarder mag wegen. Als je lid wordt van een selectie moet men zich 
realiseren dat daar iets tegenover staat: twee keer trainen en een wed-
strijd op zondag. 
Na 11 wedstrijden staan we toch op een teleurstellende elfde plaatst. Dit 
zou aan het einde van de rit degradatie betekenen. Het meest frustreren-
de hiervan vind ik dat we moeten concluderen dat er veel meer in had 
gezeten. Gelet op onze eigen kwaliteiten en deze vergeleken met de 
tegenstanders zit er een 7e of 8e plaats in. Er zijn dan ook genoeg wed-
strijden waarin het team dit bewezen heeft. Hiervoor moeten dan wel de 
neuzen in dezelfde richting staan. Hiermee bedoel ik dat onze jonge 
spelers zich moeten ontwikkelen, onze ervaren spelers op gezette tijden 
nadrukkelijk de kar moeten trekken en dit alles gepaard laten gaan met 
een flinke dosis mentaliteit en inzet. Vaak geeft met name dit laatste de 
doorslag in de wedstrijden op ons niveau. Om te kunnen ontwikkelen 
moet je trainen met het liefst een constante groep en in de wed-
strijd/training de absolute wil tonen om te winnen, elk partijtje of wed-
strijd weer. Naar mijn mening moet je altijd uitgaan van je eigen 
krachten. Voetbal speel je door zoveel mogelijk in balbezit te komen of 
te zijn en er dan ook iets goeds mee te doen. Je merkt dat met name het 
positionele voetbal nog veel aandacht behoeft. Dit kun je echter pas 
perfectioneren indien de basistechnieken bij iedereen voldoende zijn. 
Aan beide zullen we de komende tijd nog hard gaan werken en dan ben 
ik ervan overtuigd dat we de stijgende lijn kunnen oppakken. Hier moet 
dan wel iedereen zich van bewust zijn en er alles voor over hebben. 



  

Genoeg `geluld`, het wordt nu echt de hoogste tijd om op het veld te 
laten zien wat we waard zijn. Aan de randvoorwaarden in de vorm van 
bijvoorbeeld een fantastisch sportcomplex waarop we tijdens bijna alle 
omstandigheden kunnen spelen en alle vrijwilligers die op welke manier 
dan ook ervoor zorgen dat er iedere week weer gevoetbald kan worden, 
kan het niet liggen. We zullen het nu zelf, als team moeten waarmaken! 
 
Martin Kremers 
 
 
 
Ook de ‘oude’ regels gelden nog!   (deel 2) 
 
George Stevens 
 
Vorige uitgave zijn we geëindigd bij ‘rule 4’ en dan merk je toch dat 
alle vier regels die tot nu toe aan de orde zijn geweest vandaag de dag 
nog actueel zijn, maar bij nader inzien zullen er door de lengte van de 
originele tekst meer dan twee afleveringen nodig zijn om deze oude 
regels de aandacht te geven die ze verdienen. 
Toch zijn er nogal wat veranderingen c.q. aanpassingen te zien. Stel je 
voor dat je na elk doelpunt moet wisselen van doel, een doelpuntrijke 
wedstrijd wordt dan al heel gauw een team wandeling van doel tot doel, 
meer wandelen dan voetballen. 
En dan de doellat; wie kan er zonder ‘dwarslat’ precies bepalen of die 
bal in het verlengde van die twee staanders precies ertussen blijft. Moet 
je vooral veel wind hebben! Dus we gaan er van uit dat vooral de dis-
cussie bij hoge aantallen doelpunten en ook die ‘hoge’ doelpunten er-
voor gezorgd hebben dat men bij deze laatste regel een maximale 
hoogte zocht en dus voor het gemak dan op die hoogte maar de ‘dwars-
lat’ bevestigde. Maar toch worden dit soort doelen bij rugby nog steeds 
probleemloos gebruikt. Hier merk je dus ook al, de affiniteit van rugby 
met voetbal. 
 
We gaan echter verder met de ‘voetbalregeltjes’; 
 



  

Rule 5:  
When the ball is in touch the first player who touches it shall throw it 
from the point on the boundary line where it left the ground, in a direc-
tion at right angles with the boundary line. 
Regel 5: 
Als de bal geraakt wordt mag de eerste speler die hem raakt de bal gooi-
en van de ‘grenslijn’ op de plek waar de bal het veld uitging in de rich-
ting van de zijlijn 
 
Rule 6: 
When a player has kicked the ball any one of the same side who is 
nearer to the opponent’s goal line is out of play and may not touch the 
ball himself nor in any way whatever prevent any other player from 
doing so until the ball has been played: but no player is out of play 
when the ball is kicked from behind the goal line. 
Regel 6: 
Dit is niet alleen een zeer ingewikkelde zin, maar ook een nog altijd 
zeer ingewikkelde regel, nl de buitenspelregel, de meest besproken regel 
tijdens elke voetbalwedstrijd. Voor de toelichting van deze regel verwijs 
ik voorzichtigheidshalve naar de huidige, zeg maar actuele regels in het 
spelregelboek van de KNVB ( regel 11 ) 
 
Rule 7: 
In case the ball goes behind the goal line, if a player on the side to 
whom the goal belongs first touches the ball, one of his side shall be 
entitled to a free kick from the goal line at the point opposite the place 
where the ball shall be touched. 
If a player of the opposite side first touches the ball, one of his side shall 
be entitled to a free kick ( but at the goal only ) from a point 15 yards 
from the goal line opposite the place where the ball is touched. The op-
posing side shall stand behind their goal line until he has had his kick. 
 
Regel 7: 
Als de bal over de doellijn gaat en de bal is als laatste aangeraakt door 
een speler van het team dat dit doel verdedigt mag hij een vrije trap ne-
men vanaf de doellijn 



  

Rule 8: 
If a player makes a fair catch he shall be entitled to a free kick, provided 
he claims it by making a mark with his heel at once; and in order to take 
such kick he may go as far back as he pleases, and no player on the op-
posite side shall advance beyond his mark until he has kicked. 
 
Rule 9: 
No player shall carry the ball. 
Regel 9:  
Geen speler mag de bal ‘dragen’ 
 
Rule 10: 
Neither tripping nor hacking shall be allowed and no player shall use his 
hands to hold or push his adversary. 
Regel 10:  
Het ten val brengen of trappen is niet toegestaan en de speler mag zijn 
handen niet gebruiken om de tegenstander vast te houden of weg te du-
wen. 
 
Rule 11: 
A player shall not throw the ball or pass it to another. 
Regel 101 
Een speler mag de bal ( tijdens een spelonderbreking ) niet naar een 
tegenstander gooien of schieten. 
 
Rule 12: 
No player shall take the ball from the ground with his hands while it is 
in play under any pretence whatever. 
Regel 12 
Geen speler mag tijdens het spel de bal met zijn handen ‘oprapen’. 
 
 
Voetbal is het belangrijkste van alle onbelangrijke dingen. 
(Paus Johannes Paulus II) 
 
 



  

Rule13: 
No player shall wear projecting nails, iron plates, or “gutta percha” on 
the soles or heels of his boots. 
Regel 13: 
De spelers mogen geen schoeisel dragen met spijkers, ijzeren plaatjes 
e.d. De term “gutta percha”  is heel moeilijk in het Nederlands te verta-
len, maar vrij vertaald ‘scherpe punten” komt in de richting. 
 
Dit waren dus de dertien basisregels van het voetbalspel. Ik hoop dat de 
lezer nu een beetje op de hoogte is van de oorsprong van onze voetbal-
regels en dat deze regels uit 1863 nog steeds de basis vormen voor ons 
huidige, naar de maatschappelijke ontwikkelingen aangepast spelregels. 
 
 
G- TEAM CAESAR 

 
Een tweetal jaren geleden vond de 
oprichting plaats van een G – team 
binnen de vereniging Caesar. Gro-
te animator van dit gebeuren was 
Eed Beckers. Hij vond dat er, voor 
deze groepering van de samenle-
ving ook sportieve activiteiten ont-
plooid moesten worden. Heel 
voorzichtig met hulp van deskun-
digen werd in Beek gestart met een 

team van minder valide jongelui. In het prille begin stond een handvol 
jongeren op het veld, maar langzamerhand verschenen er wekelijks 
nieuwe gezichten. Er werd geen onderscheid gemaakt tussen de ver-
schillende seksen, leeftijd of kwaliteit. Iedereen mocht op de zaterdag-
middag komen trainen. Op dit moment bestaat het team uit 12 spelers en 
4 speelsters. De leeftijd varieert van 16 tot 25 jaar. Bij deze wil ik gaar-
ne het Team aan iedereen voorstellen; 
 
 
 



  

Martijn; 
Binnen het elftal is hij meestal een betrouwbare sluitpost. Hij is een 
echte lijnkeeper met fabelachtige reflexen. Tijdens de training is Martijn 
vaak uitgedost in een fel gekleurde combinatie van een tot nu toe onbe-
kende couturier. Onze doelman is ook heel makkelijk te herkennen aan 
zijn specifiek Martijn-loopje. Het lijkt een beetje op een loop-
zithouding. Wat erg goed van onze goalie is zijn de uittrappen. Hij gooit 
de bal een meter of twee in de lucht en dan met een verwoestende uit-
haal (mist nooit) brengt hij de medespelers in stelling.  
 
Roger; 
Hij is de grote motor van het elftal en tevens een waardig aanvoerder. 
Hij heeft een geweldig actieradius en is overal op het veld aanwezig. De 
aanvoerder is voor de meeste tegenstanders een “sta in de weg”. Roger 
is ook een man van weinig woorden, maar wel een fervent supporter 
van Ajax. Hij is ontzettend sociaal en heeft een goed oog voor zijn me-
despelers. Vanwege zijn onuitputtelijke conditie komt hij af en toe een 
beetje kracht tekort bij zijn afronding. Zijn geweldige conditie heeft hij 
o.a. te danken aan het feit, dat hij ieder bezoek aan Caesar aflegt met de 
fiets, terwijl hij woonachtend is in Sittard. Vaker traint hij ook op de 
vrijdagavond mee met een groep recreanten.  Hij is een voorbeeld voor 
iedereen, ook voor mensen die niet in dit team spelen. 
 
David; 
Deze Feijenoord of Ajaxfan ( draagt iedere week een ander shirt) is de 
verst vooruitgeschoven spits binnen ons team. Het is een echte spits die 
nooit een meter teveel loopt. Hij moet in de voeten worden aangespeeld 
en is dan met enkele kapbewegingen menige tegenstander vaak te snel 
af. Hij heeft een broertje dood aan loop of rekoefeningen. Hij kan zich 
kwaad maken als de toeschouwers hem aanspreken met  “Daaavid i.p.v. 
Deeevid”. Hij heeft ook een kleine conditie achterstand, maar dit is 
vooral te wijten dat hij niet iedere training van begin af aan aanwezig 
kan zijn. Ook moet hij vaker vroegtijdig het veld ( niet vanwege een 
rode kaart) verlaten. In het kleedlokaal is onze spits niet de snelste en hij 
attendeert iedereen die hem wil aansporen tot wat snelheid met de uit-
drukking “Rustig”.   



  

Cor; 
Dit is de speler die de meeste rust uitstraalt in zijn spel. Hij anticipeert 
uitstekend en is tactisch technisch een briljante speler. Ieder pass is bij 
hem berekent en hij brengt nooit zijn medespelers in moeilijkheden. Cor 
is ook tweebenig en scoort vanuit alle situaties. Cor is bij uitstek een 
controlerende middenvelder die heel wat tegenstanders tot radeloosheid 
heeft gebracht. Hij is een hele sportieve speler, die een pittig duel niet 
schuwt.  
 
Kim; 
Deze speelster is een speelster die bijna op iedere plaats inzetbaar is. 
Vandaag is ze de verst vooruit geschoven pion en de volgende week is 
ze een echte libero. Het maakt Kim niet zoveel uit welke plaats haar is 
toebedeeld door de trainer. De laatste tijd heeft ze veel pech met haar 
afronding en ze is nog steeds aan wachten op haar eerste veld doelpunt. 
Kim heeft een beetje tijd nodig, maar ze is groeiende. We zijn overtuigd 
wanneer ze haar eerste doelpuntje heeft binnen gepikt, haar dit vleugels 
zal geven en waar heel het team veel vreugde aan zal beleven. 
 
Erik 
Deze centrale middenvelder is voor menige tegenstander een groot 
struikelblok. Hij kan vanuit alle hoeken van het veld schieten. Hij heeft 
een ontzettende harde pegel in zijn rechter en menige keeper krijgt het 
erg warm, wanneer er weer zo’n kanonskogel op hem af komt. Op het 
veld is Erik een speler die je niet snel over het hoofd ziet, maar tijdens 
het spel is het de bescheidenheid die hem siert. Af en toe heeft hij tij-
dens het spel iets te veel oogcontact met het publiek.  
 
Cindy; 
Deze speelster vindt men meestal iets achter onze spitsen. Zij kan ook 
vaak met een slimme bekeken pass onze aanvallers in stelling brengen. 
De ‘tweede bal’ is vaak een prooi voor haar, waardoor het elftal weer in 
balbezit komt. Ze is ook erg begaan met lot van Fortuna Sittard. Ze slaat 
bijna geen thuiswedstrijd over en ze gaat vaak mee naar uitwedstrijden.  
 
 



  

Remy; 
Hij is in zijn hart een echte Ajax fan, maar zijn vader probeert hem over 
te halen om een supporter te worden van PSV. Hij kan erg onverwachts 
uit de hoek komen en heeft op zo’n manier al menige keeper verrast. Hij 
is voor zowel tegenstander als medespeler niet altijd te volgen, waar-
door er altijd een verrassend element in zijn spel zit. Als hij de bal goed 
raakt kan de goalie meestal de bal uit het net halen. Hij blijft vaak on-
voorspelbaar. 
 
John; 
Is de “Dyson” van het elftal en is daardoor overal te vinden. Is goed in 
verdedigend opzicht en is vaak te vinden op de midvoor plaats. Heeft 
een goede techniek en kan makkelijk met slinkse bewegingen een aantal 
verdedigers het bos in sturen. Is nog zo’n ouderwetse pingelaar, die het 
af en toe een heel klein beetje overdrijft. Verliest af en toe de medespe-
lers uit het oog. John gaat altijd tot het uiterste en kan wel eens in eigen 
falen hevig teleurgesteld zijn.  
 
Paul; 
Deze speler is voor de neus van Haslou weggekaapt en is de Berry van 
Aerle van het team. Hij is een employee van TNT en is vaak te zien in 
het straatbeeld van Elsloo. Paul is ook de nestor van het team en gaat 
altijd voorop in de strijd. Hij  is een echte back, die de tegenstander tot 
razernij brengt met zijn anticipatie voor de bal. Hij rukt vaak op al la 
Suurbier en heeft een goede voorzet. Paul zorgt ervoor dat menige bui-
tenspeler vroegtijdig het kleedlokaal kan opzoeken, omdat de trainer 
dan gewisseld heeft.  
 
Kenny S; 
Is de speler die op geheel eigen wijze de tegenstander verdedigt. Hij zal 
nimmer frontaal in de verdediging staan, maar altijd zijwaarts. Hij draait 
altijd zijn achterwerk naar de tegenstander en is dan moeilijk voorspel-
baar. Is erg bezorgt als iemand geblesseerd is. Heeft een broertje dood 
aan de warming-up en heeft vaak een smoes om hier onderuit te komen. 
Komt af en toe wat conditie tekort, maar is wel altijd positief gestemd. 
Zijn grote voorbeeld is Klaas-Jan. 



  

Shanna; 
Zij is een echte scorende spits, die weinig mededogen heeft met de te-
genstander. Zij zoekt altijd de kortste weg naar het doel en heeft een 
goed schot in de rechter. Heeft af en toe ietsje teveel oog voor de bal en 
te weinig voor een medespeler die op dat moment er beter voor staat. 
Kan een echte plaag voor tegenstander zijn en ze speelt steeds op het 
randje van buitenspel. 
 
Kenny d.V.; 
Is eigenlijk de Rob Rensenbrink van het team. Kan op onnavolgbare 
wijze een tegenstander passeren en dan moet de keeper vaak met kat-
achtige reflexen redding brengen. Kan iemand zand in de ogen strooien, 
en dan toch vanuit het niets toeslaan. Is ook een speler die vandaag niks 
brengt en morgen de vedette is. Komt rustig over, maar innerlijk brand 
er altijd een vuurtje. Hij wil bijna altijd winnen en kan ook wel eens 
teleurgesteld zijn, als hij een kans mist. 
 
Guido; 
Is de vervanger van Martijn, wanneer die niet aanwezig is. Is ook net als 
Martijn een lijnkeeper en heeft af en toe teveel oor en oog voor het publiek. 
Heeft een beetje moeite met harde schoten, maar op lage ballen heeft hij 
katachtige reddingen, waarbij hij de handen van de toeschouwers op elkaar 
krijgt. Wanneer hij het doel niet verdedigt is hij meestal te vinden in de 
voorhoede, waar hij toch regelmatig zijn doelpuntje meepikt.  
 
Tiffanny; 
Zij is een echte aanwinst voor het team. Ze is een spits al la Gerd Müller. Zij 
heeft weinig plaats en tijd nodig om tot scoren te komen. Kan erg kort draai-
en en weet meestal de keeper de verkeerde kant op te sturen. Ze is ook goed 
in de combinatie en brengt menige verdediging tot wanhoop.  
 
Sofhien; 
Hij is de laatste aanwinst voor het team. Hij is de “Alex” van het team en brengt 
veel rust in de gelederen. Hij moet nog even zijn draai vinden, maar zal daarna 
vele tegenstanders versteld doen staan en het team tot grote prestaties brengen . . 
Hij heeft in beide benen een loeihard schot en schuwt geen enkel duel.   



  

Peter; 
Is erg verrassend in zijn spel en heeft maar een klein gaatje nodig, om doel-
treffend te zijn. Legt menige rechtsback regelmatig in de luren. Heeft vanaf 
de flank een goede voorzet, waarbij ons team al regelmatig gescoord heeft. Is 
ook de reserve aanvoerder en communiceert veel en vaak met de trainer(s). 
Praat af en toe teveel met het publiek en de scheidsrechters moeten steeds 
met hem op hun hoede zijn. Speelt af en toe op het randje, maar is nooit on-
sportief. Kan iets geschaafd worden aan zijn defensieve taken. 
 
De trainers; 
Zijn dit jaar een succesvol duo, die al enkele klinkende resultaten hebben 
geboekt. Kunnen de spelers en speelsters goed motiveren en staan soms 
in de groep, maar als het moet laten ze zich ook wel horen. Ik heb verno-
men dat beiden nog een langjarig contract met de vereniging hebben. Dit 
is zeker voor onze jonge spelers een geruststelling, want nu kunnen deze 
zich in alle rust ontplooien. De trainers zijn ook groot voorstander om 
aantrekkelijk te spelen, maar krijgen, ondanks hun gedurfd aanvallend 
spel veel doelpunten tegen. Gelukkig hebben we de laatste wedstrijden 
steeds meer doelpunten weten te produceren dan de tegenstander, dus 
winnende trainers hebben altijd het gelijk aan hun kant. 
 
Chrit; 
Dit is de scout van de vereniging en hij stroopt de gehele wereld af naar nieuw 
talent. Hij zelfs al in Mexico geweest, maar tot nu toe heeft hij geen betere 
spelers voor het team weten te bemachtigen. Ik denk dat het ook moeilijk qua 
taal zal worden, wanneer we enkele buitenlandse voetballers in ons team zou-
den hebben. Dan praten we nog niet over het financiële gedeelte. 
 
Wat het allerbelangrijkste voor ons team is, ze hebben er plezier erin en 
winnen staat niet op de eerste plaats. 
 
W.S. 
 
 
 
 



  

Gehoord, Gezien en Gelezen 
 

• Gezien dat de nieuwe website in de lucht is, het ziet er super 
professioneel uit. 

• Ieder team heeft nu zijn eigen fotoboek op de nieuwe site. Heeft 
u foto’s voor in deze albums mail ze dan door naar Paul Cuij-
pers. E-mail m.cuijpers@hszuyd.nl 

• Robert Woldring uit de C3 belde op naar de bestuurskamer van 
VV Caesar en deelde mede aan John Frusch, die de telefoon op-
nam, dat hij wat later naar de wedstrijd kwam. Op de vraag van 
John; wat de reden was, antwoordde hij: ” De wasmachine loopt 
nog en mijn broek moet daarna nog in de droger” 

• Frans Feron wilde laatst de computer opstarten en een mailtje 
versturen naar de redactie. Geen contact!, het rook letterlijk naar 
sabotage, wat was er gebeurd? De huiskat had namelijk over het 
modem gepinkeld. 

• Dezelfde Frans werd voor de wedstrijd tegen Fortuna Sittard 
aangesproken door manager Hans Erkens van Fortuna Sittard 
met de vraag in welke klasse Caesar momenteel speelde. Op het 
antwoord van Frans; Tweede klasse, zei hij: “Jullie hebben toch 
vroeger veel hoger gespeeld” Vreemde vraag toch omdat Fortu-
na toch ook niet meer zo echt hoog speelt. 

• Onze oude website was vanaf oktober 2004 in de lucht en had 
bij de overgang naar de nieuwe site bijna 245.000 bezoekers ge-
had. Een gemiddelde van 205 bezoekers per dag waarvan uit-
schieters naar 450 bezoekers per dag  

• Bij Bart en Nancy Knols is er een dochter geboren met de mooie 
naam Myrthe. Proficiat! 

• En bij Bart en Petra van Doorn heeft herder Shelly acht puppy’s 
geworpen, het zijn echte scheetjes met de namen: Caesar, Cleo-
patra, Jef, Sef, Albert, Sjêrra, Hub en Mia. 

• Het Jacques Janssen toernooi was weer op een professionele 
manier georganiseerd. Hulde aan het comité.  

 
 



  

Vervolg Gehoord, Gezien en Gelezen 
 
• Math Greven en Jef Horsels zijn sinds eind februari samen 151 

jaar jong. 
• Het tweede team heeft de laatste tijd behoorlijk wat jong talent 

binnen hun gelederen gekregen wat ook duidelijk aan het spel is 
te zien. In diverse wedstrijden waren spelers uit de A en B selec-
tie toegevoegd aan de selectie. 

• We hebben sinds kort een Berlijnse muur op ons sportcomplex, 
ziet echt niet uit. We missen alleen nog Checkpoint Charlie. 
Wordt veranderd in Checkpoint Willy. 

• In augustus wordt de tweede Caesar voetbalweek georganiseerd. 
Inschrijvingen via Peter Smeets van VV Caesar. E-mail 
smeetslaugs@planet.nl 

 
Paolo 

 
 
 
 
Ralph interviewt Tessa, Minoek en Dionne….. 
 
Vol verwachting kijk ik 
uit naar mijn afspraak 
met de meiden van onze 
dames C. 
De afspraak heb ik met 3 
wesjwiever pur sang: 
Tessa van Mierlo (14) en 
de zusjes Minoek (14) en 
Dionne (15) Bours. Bij aankomst wordt ik er al uitvoerig op aangespro-
ken dat ik 1 minuut te laat ben, “dat zijn geen afspraken” krijg ik te ho-
ren. Snel naar binnen voor het interview dat voor mezelf nu al een 
historische, aparte, onvergetelijke ervaring is. Tessa, Minoek en Dionne 
schuiven aan…. 



  

Hoe lang spelen jullie het magische spel voetbal al? 
M: uhhm 3 jaar, nee 2 jaar…2 tot 3 jaar. D: ik ben later begonnen dus 
bij mij moet het dan 2 jaar zijn T: vanaf groep 6, dus 4 of 5 jaar (Tessa 
was de 2e dame na Gwen Kuijer die  aan het prille begin stond van het 
Caesar dames tijdperk) 
 
Zijn jullie allemaal geboren en getogen in Beek? 
D:Nouja, ik ben in het ziekenhuis in Maastricht geboren. M: ik gewoon 
thuis op de kamer van papsie en mamsie, daar slapen Dionne en ik nu. Ik ga 
bij een nachtmerrie altijd slaan en schreeuwen, daar is Dionne dan de dupe 
van. T: Ik gewoon thuis op de bank (???) D+M: Tessa, je mag ook wel bij 
ons komen slapen hoor. Jij ook Ralph..dan hoor je alle ins en outs 
 
Naar welke school fietsen jullie iedere dag? 
D: Graaf Huyn college, havo 4. Ik doe echt stinkend mijn best, dus vol-
gend jaar havo 5. 
T: Groenewald, VMBO theoretisch. Ik: in Stein of in Beek? Beek is 
toch al lang dicht man!! 
M: Graaf Huyn college, uiterlijke verzorging, klas KB3. Ik heb ook wel 
eens een model nodig. Je mag wel eens langskomen voor een maskertje, 
manicure, pedicure, wenkbrauwen epileren, harsen…(vanaf dit punt 
worden mij de ins en outs van harsen uitgelegd…tja) 
 
Dames: verliefd, verloofd, getrouwd? 
D: Verliefd, maar verder geen commentaar want hij speelt bij Haslou. 
T: Verliefd, hij speelt niet bij Haslou. Ik wil er verder toch niks over 
kwijt. M:VOLGENDE VRAAG!!!...(daarna  overtuigend)...Verliefd! 
En hij is een betere dan die van hun 2 want hij speelt wel bij Caesar. 
 
Waarom zijn jullie begonnen met voetbal? 
T: Via schoolsport heb ik het geprobeerd en vond het leuk! Na 2x heb ik me 
aangemeld en ben ik begonnen in de E van Caesar. M: Ik liep over straat, 
toen kwam er iemand naar me toe die zei dat ze geen keeper hadden bij de 
dames. Ik dacht “dat is het!!”. Ondertussen doe ik half keepen en half voet-
ballen. Ik vind het beide leuk. D: Ik ben aangestoken door Minoek, die heeft 
me aan een oor meegesleurd naar Caesar en ik ben gebleven. 



  

Hebben jullie veel supporters langs de lijn uit de jongens-categorie? 
(Op dit moment wordt ik even stom aangekeken)…Daar letten we toch 
niet op als we met de wedstrijd bezig zijn!!! (nu komt het moment dat ik 
in de zeik wordt genomen)… 
Maar als jij komt kijken genieten we en slapen we ook goed ’s nachts. 
M: Sommige dames gaan beter voetballen door de ‘mennekes’, maar 
ich let allein op de pap. 
 
Dionne en Minoek, hebben jullie thuis wel eens ruzie over het voetbal? 
We hebben eigenlijk nooit ruzie en als we het hebben is het binnen 1 
minuut over. 
We zijn altijd samen, zusjes en hartsvriendinnen dus. Thuis praten we 
wel superveel over wedstrijden of trainingen. Over wat we er van von-
den, pap en mam krijgen uitvoerig verslag. 
 
Volgen jullie ook het voetbal op tv? 
M: Roda, Roda, Roda (ondersteund door een tromgeroffel op tafel) T: ja ik 
kijk heel veel, en zeker Ajax.  D:Caesar, jammer dat dat niet op tv komt. Ja 
behalve toen op L1. Ik kijk ook meer naar spelers: Affelay, Aissati, Wijnal-
dum (???), die heeft echt mooie ogen. M: en de trainer van Willem II is een 
poepertje. Dus ja, alle drie de dames kijken veel voetbal op tv. 
 
Tessa, geeft je vader (scheids Marcel van Mierlo) wel eens een gele 
of rode kaart thuis ? Pap verteld wel eens wat ik wel of niet moet doen 
op het veld. Meestal op een rustige manier, maar als ik er tegenin ga 
loopt het uit de hand. Maar over het algemeen is hij altijd positief. 
 
Wie wordt kampioen in de eredivisie? 
M: (gelooft in sprookjes) Roda!!! T: (gelooft ook in sprookjes, net als 
haar vader) Ajax!!! D: PSV, maar ik gun het Heracles. M: even realis-
tisch: PSV, want die hebben Affelay en Aisatti. Ik vind het trouwens 
wel echt gezellig hier (???) 
 
Naar welke tv-programma’s kijken voetballende meiden? 
Uiteraard “de wedstrijden” op zondagavond en ook op vrijdag en zater-
dag. Ook de live wedstrijden door de week, champions league, uefa cup. 



  

Verder Idols, America’s next topmodel. M:CSI  D+T: Nee, dat is flau-
wekul! M: nee juist heel interessant. 
Allen: Beauty & the nerd, gouden kooi, MTV. En als we onze haren 
moeten kammen of moeten opmaken doet TMF het altijd goed. 
 
Wat is er zo leuk aan voetbal? 
D: Alles !! (er volgt een rustige denkpauze…) Ja, alles!! T: Het is ge-
woon heel leuk, ook omdat het in teamverband is. We hebben het gezel-
lig en een heel hecht team. M: De sport op zich is leuk, ik ben niet 
gekomen voor de “jungskes”. Ben echt gekomen om te voetballen. 
 
Wordt meisjes/damesvoetbal serieus genoeg genomen? 
Ja, het is in opkomst. Er is al een eredivisie voor dames. Jongens zeggen 
vaker: “meiden kunnen niet voetballen”, dat doen ze alleen uit jaloezie en 
om te irriteren. Caesar is goed en serieus met damesvoetbal bezig. Als je 
eigen trainer niet kan zijn er goede, leuke vervangers. We hebben het gevoel 
dat we gewaardeerd worden en dat echt moeite voor ons wordt gedaan. 
 
Willen jullie zelf nog iets kwijt? 
Ja, wanneer kom je ons weer coachen? 
Nu ff serieus…. 
Dat we nog heel lang bij Caesar blijven, we zijn nog lang niet van plan om 
weg te gaan. Misschien jammer voor jullie, want dan krijgen jullie geen rust. 
En oh ja..er moet een dames B-team komen. We willen als team bij elkaar 
blijven en sommige dames kunnen nog niet naar de A. Alsje dat nog even wilt 
regelen… 
 
Oh, voor ik het vergeet, nog een extra vraag: Waarom douchen jul-
lie zo lang? 
T: Wij douchen niet lang! M: Jawel, toch wel hoor. D: Ach, wij dou-
chen met de mond, kaakspieren trainen enzo, cooling down onder de 
douche. M: en af en toe shampoo op de grond, dan kunnen we glijden. 
Maar aankleden na het douchen duurt een eeuwigheid, dan nog opma-
ken…ach wij genieten gewoon echt van het douchen. 
 
Ralph 
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